
 

Pondělí 18.5.

Svačina 1,3,7

Polévka 1,9

Hlavní chod 1,4,7

Doplněk

Nápoj 7

Úterý  19.5.

Svačina 1,7

Polévka 1,3,9

Hlavní chod 1,9

Doplněk

Nápoj 7

 

Středa 20.5.

Svačina 1,3,7

Polévka 1, 3, 9 

Hlavní chod 1,6

Doplněk

Nápoj 7

Čtvrtek 21.5.

Svačina 1,3,7

Polévka 1,7,9

Hlavní chod 1 3,7,9

Hlavní chod 2

Doplněk

Nápoj 7

Pátek  22.5.

Svačina 1,7

Polévka 1,3,7,9

Hlavní chod 1,7

Doplněk

Nápoj 7

Přehled alergenů je zveřejněn na webu školy a na nástěnce ve ŠJ.                               Změna jídelníčku je možná

Francouzské brambory s masem a zeleninou

Zeleninové lečo s vařeným bramborem

Ovoce

Sirup,ovocné  mléko, voda s citronem

Houska, lučina s pažitkou, okurka

Zeleninová polévka se svítkem

Kuřecí na žampionech, rýže

Salát

Čaj, mléko,  voda s citronem

Brokolicová polévka

Kuřecí vývar s kapáním

Mošt, mléko, voda s citronem

Chléb, šunková pěna, ovoce

Zeleninová polévka s drožďovým kapáním

Zvěřinový guláš, bramborový knedlík

Cereální tyčinka / ovocné pyré

Čaj, mléko,  voda s citronem

Chléb, míchaná vajíčka, zelenina

Čínská směs s kuřecím masem a hrachovými nudličkami, čínské nudle

….........

Jídelníček
KVĚTEN

Rýžový salát

Sirup,  mléko, voda s citronem

Kapustová polévka 

Houska, máslo, sýr, zelenina

Ovoce

Rybí filet v  bylinkové strouhance, bramborovo - hráškové pyré


